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Работа по профилактике детского травматизма 

Цель: обеспечение безопасности, охраны жизни и здоровья детей.  

Задачи: 

 меры по улучшению охраны здоровья детей;  

 совершенствование и развитие здоровьесберегающих технологий;  

 работа с детьми по охране труда;  

 профилактика детского травматизма и заболеваемости. 

 

1. Профилактические  мероприятия 

 

№ Содержание работы Ответственные  Сроки 

1. 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

3. 

 

 

 

4. 

 

 

 

 

 

 

5. 

 

 

6. 

 

Осмотр оборудования и оснащения 

территории детского сада на предмет 

нахождения их в исправном состоянии 

и составлением актов проверки 

 

Мероприятия по уборке мусора; 

обрезка кустарников; вырубка сухих и 

низких веток деревьев 

 

 Выполнение требований безопасности 

к территории детского сада и 

оснащению групповых помещений 

 

 Мероприятия по очистке дорожек, 

детских площадок, ступенек крыльца, 

наружных лестниц от снега и льда, 

посыпание песком, крошкой  

Сбивание сосулек с крыш всех 

построек на территории детского сада. 

 

Исправное состояние детского 

игрового оборудования и детского 

инвентаря 

6.Тематические беседы, развлечения, 

праздники, подвижные игры, 

продуктивная деятельность 

Заведующий 

хозяйством 

 

 

 

Заведующий 

хозяйством 

 

 

 

Заведующий 

хозяйством 

 старший 

воспитатель 

 

 

Заведующий 

хозяйством 

 

 

 

Заведующий 

хозяйством 

 

Методист, 

воспитатели  

Сентябрь – 

апрель 

 

 

 

Осень – весна 

 

 

В течении года 

 

Декабрь – март 

 

 

 

 

 

В течении года 

 

В течении года 

 2. Мероприятия с персоналом ДОУ по профилактике детского 

травматизм 

 

№ Содержание работы Ответственные  Сроки 

1. 

 

 

 

Издание приказ об охране жизни и 

здоровья детей на 2024-2025 учебный 

год. 

 

Старший  

воспитатель 

 

 

4 неделя 

августа 



2. 

 

 

3. 

 

 

4. 

 

 

 

 

5. 

 

 

 

6. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. 

 

8. 

Составление плана работы ДОУ по 

предупреждению детского травматизма  

 

 Инструктажи сотрудников ДОУ по 

охране жизни и здоровья детей. 

 

 Целевой инструктаж по охране жизни 

и здоровья детей во время проведения 

экскурсий и выездных мероприятий за 

пределы детского сада 

 

Инструктаж «Предупреждение 

детского дорожно-транспортного 

травматизма» 

 

 Проведение консультаций: 

«Знакомство детей с правилами 

дорожного движения - часть работы по 

ОБЖ в ДОУ»  «Перспективное 

планирование по ПДД» «Проектный 

метод обучения как эффективный 

способ формирования у детей знаний и 

навыков по ПДД» 

« Взаимодействие с семьей по 

предупреждению травматизма и 

дорожнотранспортного травматизма 

дошкольников»  

«Предупреждение детских страхов в 

опасных ситуациях» 

« Знакомство с инструктивными 

директивными материалами по ПДТ» 

« Взрослые - пример для детей в 

поведении на дорогах». 

 

 Методические совещания по ПДТ 

 

Проведение учебных занятий по 

эвакуации детей на случай пожара 

Методист  

 

 

Старший  

воспитатель 

 

Старший  

воспитатель 

 

 

 

Старший  

воспитатель 

 

 

Методист  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Методист  

Старший 

воспитатель,  

заведующий 

хозяйством 

Август 

 

 

Сентябрь, 

декабрь, май  

 

 

В течение года 

 

 

 

Сентябрь, май, 

при приеме на 

работу 

 

В течении  года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 раз в квартал 

 

По плану 

администрации 

города 

 3. Профилактические мероприятия с дошкольниками 

1. 

 

 

 

Образовательная  деятельность: 

ознакомление с окружающим миром; 

развитие речи;  

художественно-эстетическое развитие 

Воспитатели  

 

 

 

В течении года 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

2. 

 

3. 

 

4. 

 

 

 

5. 

 

 

6. 

 

7. 

 

 

8. 

 

 

9. 

(рисование, аппликация, лепка); 

 чтение художественной литературы; 

формирование основ безопасности 

собственной жизнедеятельности; 

формирование начальных 

представлений о здоровом образе 

жизни. 

 

Беседы 

 

Целевые прогулки 

 

Встречи с интересными людьми  

(медработники, инспектор ГИБДД 

пожарные, включая их рабочее место). 

 

Игры (дидактические, сюжетно-

ролевые, подвижные) 

 

Праздники, досуги, развлечения. 

 

Просмотр фильмов, презентаций, 

прослушивание аудиозаписей 

 

 Рассматривание иллюстраций, 

альбомов, книг 

 

Проведение инструктажа по технике 

безопасности 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели  

 

Воспитатели  

 

Старший 

воспитатель 

 

 

Воспитатели  

 

 

Специалисты, 

воспитатели 

 

Воспитатели  

 

Воспитатели  

 

 

Воспитатели  

 

 

 

 

 

 

 

 

В течении года 

 

В течении года 

 

В течении года  

  

 

 

В течении года  

 

 

В течении года  

 

 

В течении года 

 

В течении года 

 

 

По мере 

необходимости 

 4. Работа с родителями 

1. 

 

 

2. 

 

 

 

 

3. 

 

4. 

 

 

5. 

Консультации, беседы по 

профилактике детского травматизма. 

 

Оформление наглядной агитации в 

группе по ПДТ ( памятки, 

информационный материал, 

методическая литература) 

 

Родительские собрания 

 

Анкетирование родителей  

«Грамотный пешеход» 

 

Участие родителей в подготовке и 

Воспитатели 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

Старший  

воспитатель 

Воспитатели, 

В течение года 

В течение года 

Сентябрь, 

апрель 

По мере 

необходимости   



 

 

 

6. 

проведении для детей мероприятий по 

профилактике травматизма 

 

Совместное с родителями пополнение 

материалом уголков (центров) 

безопасности в группах. 

специалисты 

Воспитатели 

В течение года 

В течение года 

 

 

 5. Контроль 

1. 

 

 

 

2. 

 

 

3. 

 

4. 

За соблюдением выполнения 

инструкций по охране жизни и 

здоровья детей 

 

 3а качеством и эффективности 

мероприятий по ПДД 

 

 За работой с родителями по ПДД 

 

3а организацией работы с детьми по 

ПДД 

Методист, 

старший 

воспитатель, 

заведующий 

зозяйством 

В течении года 
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